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AMAG: Asilarin saklanmasi ve transferinde uygulanacak esaslari belirlemektir.

UYGULAMA ALANLARI: Panayir Aile Saghgi Merkezi
UYGULAYAN: Aile Hekimi, Aile Sagligi Elemanlari(ASE)
TANIMLAR:

a) Asi; Bagisiklik sisteminin yanitini uyarmak ve hastaliga engel olmak amaciyla viicuda verilen patojenik
ozelligi yok edilmis viriis, bakteri ya da bakteri parcalarindan olusan bir stispansiyondur.

b) Soguk Zincir; Bir asinin etkinligini iretimden kisiye verilene kadar koruyan ve ihtiyaci olanlara yeterli
miktarda etkin asinin ulagsmasini saglayan insan ve malzemeden olusan sistemdir.

c) Asi Sorumlusu; Bagisiklama hizmetlerinin planlanmasi, izlenmesi, denetlenmesi, degerlendirilmesi ve
lojistiginden sorumlu bir aile hekimi olmalidir.

d) Soguk Zincir Sorumlusu: Her tiirlG asi, serum ve enjektorleri teslim almak bu maddelerin soguk zincir
kurallarina uygun olarak buzdolabina girisini, saklanmasini ve 1sI takibini yapmak ve izlem ¢izelgesine
islemek, asi stok kayitlarini diizenli bir sekilde tutmak aylik olarak hazirlanan form 013lerdeki asi
stoklari ile ilgili bilgileri izlemek, degerlendirmek asi ve diger lojistik ihtiyaglarini zamaninda istemek ve
temin etmek. Asi sorumlusu aile hekimi ile birlikte ¢calisan Aile Saghgi Elemani(ASE) dir.

e) Asi ve Soguk Zincir Sorumlusu Yedegi; Asi ve soguk zincir sorumlusu bulunmadigl zamanlarda ayni
gorev ve yetkileri tasiyan ve kendilerine verilen talimatlari yerine getirerek onlara yardimci olan
kisidir.

f) Sorumlularin Belirlenmesi: Asi sorumlusu, Soguk Zincir Sorumlusu ve yedekleri yillik olarak liger aylk
periyodlarla belirlenir ve karar defterine kayit edilir.

g) Is1 Takip Araglari: Fridge Tag hafizali digital derece , Telebuz elektronik isi takip sistemi, Telebuz
yazihmi yUkli bilgisayar ve bu bilgisayara uzaktan baglantiyi saglayan TeamViewer programi.

UYGULAMALAR:

1. ASILARIN SAKLANMASI:

a)

b)

c)

Asilar, asi saklama dolabinda saklanmali, asi dolabi olarak buzluk ve alt bolimu ayri olan cift kapili no-
frost buzdolaplari kullaniimalidir. Asilar yalnizca asi saklama dolabi raflarinda tutulmali ve asi flakonlari
ile aralarinda yeterli hava akimi olacak sekilde yerlestirilmelidir. Buzdolabi hacminin % 50’si
kullanilmalidir. Asi yerlestirilmesinde miadi yakin bir siirede dolacak asilarin en kolay alinabilecek 6n
kisimda bulunmasina dikkat edilmelidir.

Dolap kapagina hicbir sey konulmamali, buzdolabina asla asi disinda igcecek, yiyecek ve benzeri
maddeler konulmamalidir. En alt kisma ( sebzelik ) dolap isisinin sabit tutulmasina yardimci olmak
Uzere tuzlu su siseleri yerlestirilmelidir. Buzlukta aralikli olarak dizilmis buz akdleri bulundurulmali ve
buzlugun 0,5 cm den fazla buzlanmamasina dikkat edilmeli; buzluk buz akdleri icin kullaniimal ve asilar
buzluga konulmamaldir.

Asilar dolaba vyerlestirilirken kapaga yapistiriimis olan “Asi Yerlesim Semasi”na (Sekil 1) gore
kutularindan c¢ikarilmadan buzdolabinin duvari ile temas etmeyecek sekilde yerlestiriimelidir. Agilan
coklu dozlu asi flakonlarinin lizerine mutlaka agilis tarih ve saati yazilmalidir. Asilar donmaya karsi
hassasiyetleri dikkate alinarak yerlestirilmelidir. Buna gore;
e Ust rafa: OPA, sulandiricilari ayri olmak lizere Hib, BCG, KKK, Kizamik ve Kizamikgik asilari ile
meningokok asisi,
e Orta rafa: DaBT-IPA-Hib, Kuduz asilari,
e Alt rafa: KPA, Hep B, Td, DT asilari ile PPD sollisyonu, asi sulandiricilari ve antiserumlar ile Grip
asisi yerlestirilmelidir.
e Sebzelikte su siseleri bulunmaldir.
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2. ASI SAKLAMA DOLABININ ISISININ TAKIBI:

a) Buzdolabi isisi hafizal dijital derece ve Telebuz elektronik isi takip sistemi ile takip edilmeli, ayrica
yedek derece bulundurulmali, bozulan veya kirilan derecenin yerine hemen yenisi konulmali ve asi
saklama dolabinin isisi +2 ile +8 dereceler arasinda korunmalidir. ( Ozellikle +4 derecede kalmasi
saglanmalidir.)

b) Donma, aslilar icin hafif isi artisindan daha zararldir. Donmaya karsi hassas olan asilar (g¢alkalama testi
ile) kontrol edilmelidir. Donmus iseler derhal imha edilmelidir.

c) Dis ortam isisi degisikliklerinin ¢ok fazla oldugu, gece ile giindiiz farkinin buzdolabi isisini +29C ile +82C
arasinda kontrol etmede zorluk yarattigi durumlarda buzdolabinin icerisindeki tuzlu su dolu su
kaplarinin sayisi artirilmahldir. Bu yontemle giin icerisindeki kisa dalgalanmalar engellenmis olunur.

d) Asi saklama dolabinin isisi hafta sonu ve diger tatil glinleri de dahil olmak tzere her giin sabah ve
aksam olmak tizere glinde iki kez digital dereceden veya Telebuz elektronik isi takip sistemi araciligiyla
asl sorumlusu veya soguk zincir sorumlusu tarafindan kontrol edilerek 1si izlem cizelgesine
kaydedilmelidir. Isi izlem gizelgesinin altinda soguk zincir sorumlusu adi soyadi bulunmali ve her takipte
imzalanmahdir. Bunun yanisira Telebuz aylik isi takip raporu ciktisi incelenip imzalandiktan sonra
dosyaya konmalidir. Ayrica buzdolabini her agista isisi kontrol edilmelidir.

e) Asi saklama dolabinin isisi, Telebuz elektronik isi takip sistemi ile 30 dakikada bir kayit altina alinmakta
olup herhangi bir ariza, baglanti kopmasi yada +2 ile +8 araligi disindaki durumlarda Asi ve Soguk Zincir
Sorumlularina SMS yoluyla uyari vermektedir. Ayrica ASM de jenaratér mevcut olup, otomatik olarak
devreye girmekte ve teknik bir ariza olmadigi siirece yakit bitene kadar (yaklasik 24 saat) yeterli elektrik
Uretmektedir.

f) Mesai bitiminde Telebuz elektronik is1 takip sistemi kurulu oldugu bilgisayar mutlaka kontrol edilmeli;
telebuz programi ile s6zkonusu bilgisayara uzaktan baglantiyi saglayan TeamViewer programinin galigip
calismadigl kontrol edilmelidir. Ayrica haftasonu ve uzun sireli tatil glinlerine geciste mesai bitimi
oncesi jenerator kontrol edilmelidir.

g) SMS uyarisi geldiginde TeamViewer programi ile bilgisayara uzaktan baglanti saglayarak baglanti
durumu, glinllk 1s1 kayitlari v.b. incelenerek uyari nedeni kontrol edilmelidir. Baglanti saglanamiyorsa
en kisa zamanda Aile Saghgi Merkezine gidilerek mutlaka yerinde kontrol edilmelidir. Olumsuz durumda
Soguk Zincir Acil Eylem Planina gore hareket edilmelidir.

h) Uzun sireli elektrik kesintilerinde ve jeneratoriin ¢alismadigl durumlarda buzdolabi isisi dizenli olarak
kontrol edilmeli, gerekirse buzluktaki buz akileri buzdolabi kapagina yerlestiriimeli ve kapak sik sik
acilmamalidir. izolasyonu iyi bir buzdolabinda bu yolla genellikle 24 saat siire ile 1si korunur. Daha uzun
sireli kesintilerde Soguk Zincir Acil Eylem Planini uygulanmahdir.

i) Soguk Zincir Kirllmasi durumunda, buzdolabi isinin olmasi gerekenden yiksek veya disiik seyrettiginde
yada asinin bozuldugundan siiphelenildigi veya miadini doldurdugu hallerde hemen asidan sorumlu Aile
Hekimine ve ASM sorumlu hekimine bilgi verilmelidir. Soguk Zincir Kirllmasi durumunda TSM Soguk
zincir Sorumlusu ile birlikte Soguk Zincir Kirilma Tutanadi doldurulmalidir. Bozulan yada miadini
doldurmus asilar TSM Soguk Zincir Sorumlusuna tutanak ile teslim edilmelidir.

3. ACILAN ASI SiSESi KULLANIM SURELERI

a) Coklu dozlu liyofilize olmayan asilar: OPA asisi asagidaki sartlara da uymak kaydi ile toplam siire 4
haftayl gegmemek lizere agildiktan sonra birbirini izleyen 3 asi seansinda kullanilabilir:

b) Son kullanma tarihi gegmis olmamali,

c) Asilar bu siire boyunca sirekli uygun soguk zincir sartlarinda saklanmis olmali,

d) Asi flakonlari suyla temas gibi kontaminasyona maruz kalmamis olmali,

e) Asilama icin dozlar flakonlardan alinirken steril teknikler kullaniimis olmali,

f) OPA icin flakon tizerindeki VVM (asi flakonu izlemcisi ) gostergesi kullanilabilir durumda olmalidir.
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g) Yukaridaki sartlar yerine getirilemiyorsa o asi flakonu artik kullanilmamahdir.

h) Gezici asi uygulamalarinda sahaya gotirilen asilardan hi¢ acilmamis flakonlar yukaridaki sartlari
saglamak kaydi ile doniste buzdolabina vyerlestirilir ve oncelikle kullanilir. Acilmis flakonlar ise
yukaridaki sartlari saglamak kaydi ile ayni gilin icerisinde kullanilabilir.

i) Cok dozlu liyofilize (sulandirilan ) asilar: BCG asisi sulandirildiktan sonra, (+2) — (+8)°C’de ve karanlikta
korunmak sartiyla 6 saat icinde kullanilabilir.Cok dozlu kizamik ve kizamikgik asisi sulandirildiktan sonra
(+2) — (+8)°C’de ve karanlikta korunmak sartiyla 4 saat icinde kullaniimahdir.

j) Tek dozlu liyofilize (sulandirilan) asilar; (Tek dozlu KKK asisi) Bebek ve asi uygulayacak Kkisi
hazirlandiktan sonra asi sulandirilir ve uygulanir.

k) Tek dozlu kombine asilar;Difteri, aseliiler bogmaca, Tetanoz,inaktif Polio, Hemofilus influenza Tip B
iceren 5’li karma asida ayni pakette enjektor icerisinde sivi formda DaBT ve IPA ayr flakon icinde
liyofilize Hib bulunmaktadir. Liyofilize Hib asisi sivi formda olan DaBT —IPA ile sulandirildiktan hemen
sonra uygulanmalidir.

I) Tek dozlu liyofilize olmayan asilar; KPA ve Hepatit A, tek dozluk kullanima uygun enjektor icerisinde
sunulmalidir. Sivi formda bulunan asi kendi enjektori ile uygulanmalhdir. Tek dozluk Hepatit-B asisi tek
dozluk flakon veya ampul igerisinde sunulmaktadir. Tek kullanimlik enjektére gekilerek uygulanmalidir.

4. ASILARIN TRANSFERI

Asilarin transferinde asi nakil kaplari kullanilir. Asilarin nakil kaplarina yerlestirilmesi asagidaki kurallara gore
yapilir;

a) Asi seansinin yapilacagl veya gezici asilama hizmeti planlandigi glintin sabahi, ihtiya¢ duyulan tim buz
akdleri buzluktan cikarilmahdir.  Buz akileri buzdolabi disinda calkalama sesi duyulana kadar
bekletiimelidir. Ornegin -20 °C’de donmus bir buz akiisii icin +20 °C olan bir odada yaklasik 1 saat
bekletmek gerekir. Buz akdlerinin yeterince ¢6zildigini anlamak icin sallandiginda su sesi
duyulmahdir. Buz akiileri uygun sekilde kurulandiktan sonra asi nakil kabinin icine yerlestirilmelidir.

b) Asi ve sulandiricilar agi nakil kabinin orta kismina yerlestirilmelidir. Donmaya karsi hassas olan asilar,
buz akileri ile dogrudan temas etmeyecek sekilde yerlestirilmelidir. Asi flakonlarinin buz akiilerine
direk temasini engellemek icin kdpk, siinger veya kalin karton kullaniimali ya da flakonlar kendi karton
ambalajlari ile yerlestirilmelidir. Son olarak En Uste de képlik yerlestirerek kapak kapatiimalidir.

c) Asi seansinda agilan asilarin da buz akiileri ile direk temasi engellenmelidir.
d) Uzun ve kisa 6mrli (askili) asi nakil kabinda asi flakonlarinin yanina termometre yerlestiriimelidir.

e) Asilar buzdolabi temizligi yapilirken asi nakil kabina yada diger buzdolabina aktarilmali korunmal ve
buzdolabi galistirildiktan sonra uygun isi araligina ulasilinca buzdolabina aktarilmalidir.

5. ASILARIN STOKTAN DUSULMESi

a) Kullanilan asilarin Asi NET veya ASM stok programindan diisimi asi uygulamasinin ardindan aslyi yapan
Aile Sagligi Elemani (ASE) tarafindan yapilir.

b) Glin sonunda Asidan sorumlu ASE asilarin disiliip dustlmedigini kontrol eder, Asi NET veya Stok
programindan miad ve stok takibini yapar.

c) Stoktan veya Asi Net ten stok distimiindeki aksakliklari Asidan Sorumlu aile Hekimi ve Sorumlu Hekimle
birlikte degerlendirerek giderir.

Bu talimat TC Saglik Bakanligi Genisletilmis Bagisiklama Programi Genelgesine gore hazirlanmistir.
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SEKIL 1: USTTEN SOGUTMALI BiR BUZDOLABI iCiN ASI YERLESIM SEMASI
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SEBZELIK
Su Siseleri

1 - Buzdolabi kapaginda isi1 izlem cizelgesi bulundurunuz.
2 - Buzdolabi isisinin +2°C ile +8°C arasinda, 6zellikle +4°C de korumalisiniz.

3 - Buzluktaki karlanma 0.5 cm'yi gecmemelidir.
4 - Buzdolabinin gereksiz acilmasini 6nlemek icin, kilit altina aliniz.
5 - Hava sirkiilasyonu icin asilan arahkh diziniz.
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